MODIFIE LE

CO CHATEAURENARD HANDBALL

SAISON 2024 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Gym C Gym C Gym C Gym C autre Gym C Halle sportive
13H30 9h00
11h-12h
. MOINS DE 9 HANDFAUTEUIL
Handfit+
14H45 10h30
14H45 10h30
MOINS DE 11 BABYHAND
16H00 11H30
16H00 16H00
MOINS DE3 F HAND'ADAPTE
MOINS DE 13 G
17H30 17H00
17h30 17H30 17H30 17h30 17h30 17H30
MOINS DE 11 MOINS DE 15 F MOINS DE 15 G MOINS DE 13 F MOINS DE 15 F MOINS DE 15 F
MOINS DE 13 G (ORGON) MOINS DE 15 G
19h00 19H00 19H00 19H00 19H00 19H00
19h00 19H00 19H00 19H00 19H00
MOINS DE 17 G MOINS DE 17F HANDFIT MOINS DE 17 G MOINS DE 177F
SENIORS FILLES SENIORS FILLES
20h30 20h30 20H00 20H15 20H30
20h30 20h30 20H00 20H30
LOISIRS SENIORS GARCONS | SENIORS GARCONS SENIORS GARCONS
22h00 22h00 21H30 22H00
. | SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS
effectif garcons SPORT SANTE
effectifs filles SPORT ADAPTE

effectifs mixtes




Seniors gargons Mercredi 16 aout

seniors filles + U17 Mercredi 16 aout
U17 gargons
U15 garcons et filles 28 aout
U13 gargons et filles 28 aout
U11 mixte Mercredi 6 septembre
U9 mixte Mercredi 6 septembre
HANDFIT
BABYHAND
Entretien juillet programme par Julie

a partir du 12 juillet
19h00-20h00



Loic XL

Julie S
Christian XL
tristan M
stephane 2XL
Laurence S
philippe 3XL
Momo XL
Rami XL
Olivier L

tee shirt ou polo



